Que son las
cardiopatias
congénﬂ'as?

Son malformaciones estructurales del corazon
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presentes desde el nacimiento, originadas por ‘ a r d\o a ‘as
un desarrollo anormal durante la gestacion.

En Argentina nacen aproximadamente 7.000 2

nifios con cardiopatias congénitas por afio. El ‘ O n e n\ a S
70% de ellos requieren de cirugia antes del aio,

y el 90 % de los mismos llegaran a la edad
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o para poder tratarlas en el momento oportuno, c
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estos pacientes requieren de un seguimiento (_ . o
cercano.
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Servicio de Cardiologia Pediatrica y
Cirugia Cardiovascular Pediatrica



CSmo se diagnos+ican?

La sospecha diagndstica de las Cardiopatias
Congénitas (CC) se puede realizar a nivel:

« Prenatdl
« Postnatal

ScREENING PRE NATAL

1. Ecocardiografia obstétrica: Se debe realizar
un ECOCARDIOGRAMA FETAL a partir de las 20
semanas de gestacion, esto permite el diag-
néstico oportuno de malformaciones cardiacas
complejas y, a su vez, que todo el equipo de
salud pueda adelantarse y programar el trata-
miento y/o la intervencion quirargica en centros
con la infraestructura adecuada.

SCREENING RECIEN NACIDO

El recién nacido con sospecha de cardiopatia
congénita puede ser pesquisado inicialmente
en el hospital donde nace, o en el periodo de RN
inmediato o en los primeros dias a semanas de
vida.

- Se evalua a todo RN con hallazgo de un soplo
cardiaco con Ecocardiograma Doppler color por
especialista en cardiologia pediatrica.

- Se evalta a todo RN con antecedentes perso-
nales/familiares o hallazgos en el examen fisico
de sospecha de CC con Ecocardiograma
Doppler color por especialista en cardiologia
pediatrica.

Cdmo #abada el
Consultorio
de (.ardiologfa

In€antil?

El equipo de cardiopatias congénitas del
Hospital de Alta Complejidad “Juan D. Peron”,
ofrece un entendimiento de la problematica
acorde a las necesidades de la persona en
cada etapa de su vida (embarazo con cardio-
patia, nifiez, transicion adolescencia-adultez,
adultez).

Realizamos:

* Ecocardiograma Doppler fetal

+ Diagnéstico, control y seguimiento de nifios
con cardiopatias congénitas.

« Control de nifio sano

+ Seguimiento de adolescentes y adultos.

* Tratamiento quirdrgico. “
* Tratamiento hemodinamico
L

intervencionista.
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Existe Tratamento?

Existe una gran variedad de defectos cardiacos,
practicamente para la totalidad existe una
posibilidad de reparacién quirdrgica.

Las operaciones cardiacas pueden clasificarse
de varias maneras:

- Cirugias correctoras: Son aquellas en donde
se reparan las malformaciones, haciendo que el
corazon funcione lo mas parecido a uno
normal.

- Cirugias paliativas: En estas NO se corrigen
los defectos, se modifica la estructura del
corazén para mejorar la sintomatologia.

Conclusiones:

Las cardiopatias congénitas representan un
problema poco conocido de la sociedad en
general. Las cardiopatias, sin embargo, consti-
tuyen la primera causa de muerte infantil por
malformaciones congénitas.

En nuestro nosocomio realizamos seguimiento
y control de nuestros pacientes desde el
embarazo, asegurandonos de poder brindar una
adecuado diagndstico y tratamiento, mejorando
la morbimortalidad de los mismos.



